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 :مقدمه

 دهه چند در ما کشور همچنین و دنیا سطح در پزشکی آموزش در تخصصی هاي حوزه گسترش به رو روند

 در .است نموده ایجاب را تکمیلی تحصیلات سطح در تخصصی هاي رشته اندازي راه و تاسیس ضرورت اخیر

 تحصیلات آموزش براي متعددي هاي دپارتمان ایلام پزشکی علوم دانشگاه مختلف هاي دانشکده حاضر حال

 تنظیم براي جداگانه اي شیوه هریک که دارنددستیاري  و تخصصی دکتراي و ارشد کارشناسی سطح در تکمیلی

 هاي پایگاه در ها نامه پایان مجموعه گردآوري در طرفی، از  .اند کرده ارائه ها رساله/ نامه پایان نهایی گزارش

 می پیشنهاد منظور، همین به . دارد زیادي اهمیت ها نامه پایان ساختار یکدستی آنها، از استفاده و اطلاعاتی

 شود، می لحاظ مشاور و راهنما اساتید دانشجویان، براي ها پژوهش اجراي در که اختیاراتی ضمن شود

 .گیرد قرار دانشجویان دسترس در رساله / نامه پایان قالب در آن ارائه براي جامع  دستورالعمل

 مقدماتي بخش

 :باشد می ذیل شرح به صرفاً آن صفحات ترتیب و نمیشود گذاري شماره صفحات قسمت، این در

 )زرکوب( نامه پایان روي جلد -1

 سفید صفحه -2

 الرحیم الرحمن الله بسم -3

 (1شماره فرم(عنوان صفحه -4

اطلاعات کتابشناختی پایان نامه ) این صفحه با مراجعه به کتابخانه مرکزي واحد پایان نامه ها از پایان  صفحه -5

 نامه استخراج و در اختیار دانشجو قرار می گیرد(.

 .است الزامی)نامه پایان از دفاع نمره برگه( دفاع جلسه در حاضر داوران هیات اعضاي تائیدیه کپی  -6

   صفحه دو در تقدیم حداکثر -7
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 صفحه ( دو در قدردانی )حداکثر و تشکر -8

 .است الزامی  )انگلیسی و فارسی(  ها نامه پایان تمام براي فارسی:  هاي کلیدواژه و چکیده -9

 گیري نتیجه و ها یافته کار، انجام روش نامه، پایان اجراي از هدف مقدمه، نامه، پایان عنوان شامل*

 کلمه( نوشته شود. 300-500صفحه ) یک در حداکثر چکیده*

 می مشاور انتخاب و راهنما محترم اساتید صلاحدید به که هایی کلیدواژه بر علاوه هستند موظف دانشجویان*

با مراجعه به کتابخانه مرکزي  Meshاصطلاحنامه  پایگاه نسخه آخرین از را خود نامه پایان هاي کلیدواژه شوند،

کلید واژه(  3-6) دانشگاه یا کتابخانه هاي دانشکده اي انتخاب نمایند. سپس براي صحافی نهایی اقدام کنند.

 (2شماره   )فرم

 در مندرج مطالب کلیه صفحات شماره و عنوان شامل ترتیب به:)  (Table of Contentsمطالب ست فهر -10

 نامه  پایان

 )در صورت نیاز( (Abbreviations)نشانه ها  و علائم فهرست -11

 جداول فهرست -12

 ها نقشه و عکسها نمودارها، فهرست -13

 ها پیوست فهرست -14

 نامه پایان متن یا اصلی بخش -15

 منابع و ماخذ -16

 ....نامه، فرم رضایت نامه و  اجازه پرسشنامه، پیوستها، -17
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 .است الزامی )انگلیسی و فارسی( ها نامه پایان تمام براي : انگلیسی هاي کلیدواژه و (Abstract)چکیده  -18

 (3)فرم شماره 

 (4 شماره فرم( انگلیسی عنوان صفحه  -19

 )نامه پایان صفحه آخرین( سفید صفحه -20

 انگلیسی زبان به ) :زرکوب( نامه پایان پشت جلد -21

  نویسنده خانوادگی نام و نام و نامه پایان عنوان :نامه پایان عطف -22

نامه پايان متن يا اصلي بخش  

 .است فصل پنج شامل و شده شروع بخش این از صفحات گذاري شماره

 پژوهش معرفي :اول فصل

 پاراگراف یک حدود( مقدمه( 

 مسأله بیان 

 پژوهشها سایر با پژوهش تمایز وجه و پژوهش اهمیت 

 کاربردي جزئی، اصلی،( پژوهش اهداف( 

 پژوهش سؤالات 

 پژوهش فرضیات 

 متغیرها و مفاهیم عملیاتی و نظري تعریف 
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 پژوهش پیشینه :دوم فصل

 پاراگراف یک حدود( مقدمه( 

 تاریخی پنداشتی، نظري، چارچوب 

 ایران در شده انجام پژوهشهاي بررسی 

 جهان کشورهاي سایر در شده انجام پژوهشهاي بررسی 

 پژوهش روش :سوم فصل

 پاراگراف یک حدود( مقدمه( 

 پژوهش نوع 

 پژوهش جامعه 

 پژوهش نمونه 

 نمونه تعداد و گیري نمونه روش 

 پژوهش محیط 

 ها داده گردآوري ابزار 

 ابزار پایایی و روایی تعیین 

 ها داده گردآوري روش 

 ها داده تحلیل و تجزیه روش 

 پژوهش محدودیت 

 اخلاقی ملاحظات 

 پژوهش های يافته :چهارم فصل
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 آماري نمودارهاي یا جداول

 گیری نتیجه و بحث :پنجم فصل

 ها یافته بررسی و بحث 

 نهایی گیري نتیجه 

 پیشنهادات 

 نامه پايان صفحات تنظیم

در  .گردد می آغاز شده نوشته B Nazanin, Bold 25فونت  با فصل عنوان که صفحه یک با فصل هر

 :شود رعایت زیر نکات انگلیسی و فارسی صفحات تمام تنظیم

 سطرها فاصله و ها حاشیه

 و چپ سمت از و سانتیمتر5/3 بالا از و راست سمت از بایستی صفحات حواشی صفحات کلیه در -

 .باشد سانتیمتر 5/2کدام هر پایین

 چکیده ، سپاس و تقدیم ، اشکال فهرست جداول، فهرست ، مطالب فهرست سطرهاي بین فاصله -

 جداول متن ، اشکال و نمودارها جداول، عناوین ها، پانویس ، مستقیم قول نقل ، انگلیسی و فارسی

لاین براي متون  5/1سطرها  بین فاصله اصلی متن در. باشد singleها  پیوست ، اشکال و نمودارها ،

 فارسی و انگلیسی باشد. رعایت یکدستی در تمام متن الزامی می باشد.

 فونت اندازه و نوع

 Titrبا  دوم تیتر و Titr 14اول  تیتر عناوین و B Nazanin 14نامه  پایان متن قلم نوع ی:فارس -

 .گرفته شود نظر در B Nazanin 12نیز  پاورقیها B Nazanin 14 (Bold)با  سوم تیتر و 12
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  Times Newاز  ها پاورقی در و Times New Roman 12فونت  از متن در :انگلیسی -

Roman 10 .استفاده شود 

 .باشد داشته تورفتگی متر سانتی یک پاراگراف هر سطر اولین -

 .است الزامی فارسی زبان نگارش آیین هاي دستورالعمل رعایت -

 .میگیرد قرار آنها زیر در عکسها و اشکال توضیح و بالا در جداول توضیح -

 رعایت باید نیز وغیره کالاش تها،فهرس ها،عکس ها، هنقش جداول، دیاگرامها، مورد در محدودیتها این ٭

 .شود

 شكلها عنوان مشخصات

 واحد 2 اندازۀ به متن فونت با شکل راست سمت علیه منتهی از شکل زیر در گیري قرار محل -

 .کوچکتر

 .است ضروري شکل زیرنویس متن و اصلی متن بین فاصله سطر یک -

 جداول عنوان مشخصات

 زیر و عنوان مشخصات مشابه موارد بقیه جدول؛ بالاي راست گوشه یا وسط در قرارگیري محل -

 شکلها نویس

 صفحات گذاری شماره

 .شود ظاهر پرانتز بدون صفحه پایین و وسط در صفحات شماره -

 فصل شروع از قبل صفحه هر و چکیده مطالب، فهرست تشکر، تقدیم، الله، بسم به مربوط صفحات -

 .شود گذاري شماره )رومی اعداد با انگلیسی در( ابجد حروف با اول

 مسلسل صورت به نامه پایان صفحات بقیه و گردیده گذاري شماره 1 عدد با اول فصل اول صفحه -

 .شوند می گذاري شماره
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 موضوعات گذاری شماره

 .شود مشخص می اند، شده جدا یکدیگر از فاصله خط با که شماره دو با فصل هر بخشهاي از یک هر -

 در .است نظر مورد بخش ترتیب شماره چپ سمت عدد و فصل شماره بیانگر راست سمت عدد

 .گیرد می قرار فوق عدد چپ سمت در زیربخش هر شماره باشد، بخش زیر داراي بخش هر که صورتی

 فرمولها و روابط گذاری شماره

 عدد .شود می مشخص شوند می جدا یکدیگر از فاصله خط با که دوشماره با باشد متن در که رابطه هر

 در رابطه دهمین مثلاً  .ست ا نظر مورد رابطه شماره چپ سمت عدد و فصل شماره بیانگر راست سمت

  .شود می نوشته(  10-4صورت ) به چهارم فصل

 منابع فهرست تنظیم         

"منابع فهرست" عنوان با منابع آغاز در جداگانه صفحۀ یک -  این فصول، عناوین اندازه و فونت با 

 .نماید جدا بخشها سایر از را بخش

 .باشد می ونكوور سبک رفرنس نويسي  براساس مربوط ارجاعات و منابع نگارش الگوي - 

 کلیه رفرنس ها با استفاده از نرم افزار رفرنس نویسی در متن درج شود. -

 رفرنس هاي فارسی پایان نامه باید حتی الامکان نسخه لاتین آنها تهیه و در فهرست قرار گیرد. -

 نامه پايان جلد مشخصات

 و مندرجات باشد ) گالینگور( مصنوعی چرم روکش با میلیمتر 3 تا 2 ضخامت با مقوا از جلد جنس -

 نام و نام عنوان و نامه پایان عطف در  .شوند چاپ Titrقلم  با کوب نقره یا زرکوب شکل به جلد روي

 کافی آن کلمات ابتدایی فقط عنوان بودن طولانی صورت در .شود ذکر نامه پایان نویسنده خانوادگی

 است.
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 نامه پایان )انگلیسی و فارسی( عنوان صفحه مطابق انگلیسی(: دقیقا( جلد پشت و جلد روي اطلاعات -

 .باشد

 :نامه پايان حجم

 که تعداد صورتی در .گردد می تعیین شاورم و راهنما محترم اساتید صلاحدید با نامه پایان حجم -

 ارائه جلد مجزا دو در را خود نامه پایان دارد اجازه دانشجو کند، تجاوز صفحه 600 از نامه پایان صفحات

 فایلها جدا کردن به نیازي و شود می ارائه یکپارچه بصورت نامه پایان فایل که است بدیهی .نماید

 .نیست
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 فارسي عنوان صفحه -1 شماره فرم

 

                                                                                

 

 بهداشت، درمان و آموزش پزشكي زارتو

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ايلام

 ................... دانشکده

 نامه پایان

 تخصصی فوق دکتراي/تخصصی دکتراي/عمومی دکتراي /دکتراي/ ارشد کارشناسی درجه اخذ جهت

 ...................... گرایش .......................... رشته

 عنوان

 20و اندازه قلم  B Titrو با فونت  Boldبصورت  ........................................................

راهنما استادان/استاد  

........................ 

مشاور استادان/استاد  

 ........................ 

 نگارش

.................................... 

  ..................سال 

 



11 
 

 فارسي چكیده -2 شماره فرم

 :نامه پايان عنوان

 کوتاه خیلی قسمت این است بهتر .شود می ذکر کلی طور به موضوع اهمیت قسمت این در:مقدمه

"از" ،"در" ،"و" چون کلماتی احتساب با – چکیده کلمات کل تعداد که شود دقت .نوشته شود  کلاً  و 

 چکیده کل است بهتر .باشد کلمه 500 تا 300 بین  -دارد قرار فاصله آنها طرف دو در که تمام کلماتی

 .شود نوشته صفحه در یک

 .شود می ذکر کلی طور به کار انجام روش از اي خلاصه قسمت این در :کار روش

 .شوند می ذکر خلاصه طور به آمده دست به نتایج بخش این در :ها يافته

 .شود می نوشته قسمت این در نامه پایان از منتج نهایی نتیجه :گیری نتیجه

 کلید واژه( 3-6شوند ) می جدا هم از ویرگول با فارسی کلیدي کلمات :نويسنده کلیدی کلمات

کلید واژه(. این قسمت با مراجعه با  3-6): به زبان انگلیسي Meshپايگاه  از کلیدی کلمات

 جهت درج در نسخه نهایی قرار می گیرد. کتابخانه مرکزي استخراج می گردد و در اختیار دانشجو
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 انگلیسي چكیده -3 شماره فرم

 

Title: 

 

Introduction: 

 

 

 

Material & Methods: 

 

 

Results: 

 

 

Conclusion: 

 

Author Keywords: (3-6 keywords) 

 

Mesh Terms: (From MeSH, 3-6 keywords) 
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 انگلیسي عنوان صفحه -4 شماره فرم
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